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Επιστήμη της Φυσικοθεραπείας 

Η Φυσικοθεραπεία 

παρέχει υπηρεσίες σε άτομα και πληθυσμούς

για την ανάπτυξη, συντήρηση και αποκατάσταση

της μέγιστης κίνησης και λειτουργικής ικανότητας 

καθ 'όλη τη διάρκεια ζωής. 

Περιλαμβάνει την παροχή υπηρεσιών σε περιπτώσεις 

όπου η μετακίνηση και η λειτουργία απειλούνται από 

τη γήρανση, τον τραυματισμό, τον πόνο, τις ασθένειες, 

τις διαταραχές, τις συνθήκες ή τους περιβαλλοντικούς

παράγοντες.

(World Physiotherapy),





Γνωστικό αντικείμενο του Τμήματος 

παρ 5 της Υ.Α. 65146/Ε5 (ΦΕΚ 915/14.07.2006, τ. Β – Παράρτημα 12-10.)  

Το περιεχόμενο σπουδών του Τμ. Φυσικοθεραπείας 

καλύπτει το γνωστικό αντικείμενο 

της Επιστήμης της Φυσικοθεραπείας, με σκοπό

την πρόληψη, βελτίωση & αποκατάσταση

παθολογικών καταστάσεων, συγγενών και 

επίκτητων, καθώς και τραυματικών βλαβών 

που προκαλούν διαταραχές 

στο ερειστικό, μυϊκό, νευρικό, αναπνευστικό και 

καρδιοαγγειακό σύστημα.



Ικανότητες – Δεξιότητες Αποφοίτων 

Οι πτυχιούχοι του Τμήματος με την ολοκλήρωση των 

σπουδών τους, αποκτούν τις απαραίτητες

γνώσεις, ώστε να μπορούν με επάρκεια να προβαίνουν 

σε Φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση του ασθενούς, 

να επιλέγουν, να οργανώνουν και να εκτελούν

με ασφάλεια τις Φυσικοθεραπευτικές

πράξεις, που για κάθε περίπτωση ενδείκνυνται. 



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Ιστορική Αναδρομή

1944 : Λήξη 2ου Παγκοσμίου πολέμου.  Εκατοντάδες ανάπηροι πολέμου 

που χρειάζονται βοήθεια. Άθλιο και ανεπαρκές σύστημα υγείας.

1946 : εγκαθίστανται για βοήθεια η UNDRA ( United Registrant 

Rehabilitations Administration), ένα διεθνές ίδρυμα για την Αρωγή 

και την Διοικητική Αποκατάσταση.

Ταυτόχρονα έρχεται για τον ίδιο σκοπό το Ίδρυμα Εγγύς Ανατολής 

(Near East Foundation – NEF)

ΚΑΨΑ (Κέντρο Αποκατάστασης Πολιτικών Αναπήρων Ψυχικού)



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Ιστορική Αναδρομή

1948 : Ιδρύεται από την NEF η πρώτη σχολή ταχύρρυθμης εκπαίδευσης 

φυσικοθεραπευτών διάρκειας 18 μηνών.

1952 : ψηφίστηκε νόμος (2048/52) για Ίδρυση Σχολής Βοηθών 

φυσικοθεραπείας, η οποία λειτούργησε το 1958 στο Γ.Ν.Α. «Βασ. 

Παύλος» υπό την εποπτεία του Υπουργείου Υγείας.

Η Σχολή λειτούργησε για 26 χρόνια ενώ το 1970 μετονομάστηκε σε 

«Ανωτέρα Σχολή Φυσικοθεραπευτών Αθηνών»



Σχολή Βοηθών Φυσικοθεραπείας
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
«ΒΑΣΙΛΕΥΣ ΠΑΥΛΟΣ» 

1958 – 1984: 790 Απόφοιτοι

Χριστέας Ν.Σ.

Καθηγητής

Ορθοπεδικής

1ος Πρόεδρος

1958-1967
2ος Πρόεδρος

1967-1969

Γαρουφαλίδης Γ.

Καθηγητής

Ορθοπεδικής

3ος Πρόεδρος

1969-1982

Χαρτοφυλακιδης.

Καθηγητής

Ορθοπεδικής



Σχολή ΒοηθώνΦυσικοθεραπείας
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
«ΒΑΣΙΛΕΥΣ ΠΑΥΛΟΣ» 

Γιάννης Τσακωνιάτης

Διευθυντής Σχολής 

1958 -1984

για 26 χρόνια



1o ΠΤΥΧΙΟ: 1959 – ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Ιστορική Αναδρομή

1974 : Ιδρύεται Τμήμα Φυσικοθεραπείας υπό την εποπτεία του 

Υπουργείου Παιδείας ως Κέντρο Ανωτέρας Τεχνικής Εκπαίδευσης 

(Κ.Α.Τ.Ε.) με διάρκεια σπουδών 7 εξάμηνα. 

1977 : τα Κ.Α.Τ.Ε. μετονομάζονται σε Κέντρα Ανώτερης Τεχνικής & 

Επαγγελματικής Εκπαίδευσης (Κ.Α.Τ.Ε.Ε.).

Αυτή η Σχολή απορρόφησε  τη Σχολή « Βασ. Παύλος»

1ος απόφοιτος: Βασιλειάδης Γεώργιος  5/4/1977 Σύνολο: 581 απόφοιτοι



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Ιστορική Αναδρομή

1983 : Ιδρύεται Τμήμα Φυσικοθεραπείας υπό την εποπτεία του 

Υπουργείου Παιδείας ως ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 

ΙΔΡΥΜΑ (Τ.Ε.Ι.) με διάρκεια σπουδών 7 εξάμηνα. 

2001 : τα Τ.Ε.Ι. εντάσσονται στην ανώτατη βαθμίδα της εκπαίδευσης και 

διάρκεια σπουδών τα 8 εξάμηνα.. 

1ος απόφοιτος: Ρουμελιώτης Σπυρίδων 18/11/1985

Σύνολο: 3.437 απόφοιτοι



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Ιστορική Αναδρομή

1. Πουλής Άγγελος

2. Καζαμίας Δημήτριος

3. Κελαϊδής Εμμανουήλ

4. Κοντουλάκος Παναγιώτης

5. Μιχαήλ Ξανθή

6. Πουλής Άγγελος

7. Δούκας Νικόλαος

8. Γιόκαρης Παναγιώτης

9. Πουλμέντης Πέτρος

10. Σπυρόπουλος Παναγιώτη

11. Παπαθανασίου Γεώργιος

12. Γραμματοπούλου Ειρήνη

Προϊστάμενοι –Πρόεδροι ΚΑΤΕΕ - ΤΕΙ



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Ιστορική Αναδρομή

Ν. 4521/2018
Ίδρυση Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

και άλλες διατάξεις.

Ιδρύεται 

το πρώτο Πανεπιστημιακό 

Τμήμα Φυσικοθεραπείας

στην Ελλάδα

ΠΡΟΕΔΡΟΙ

1. Γραμματοπούλου Ειρήνη

2. Γιόφτσος Γεώργιος

3. Γιοφτσος Γεώργιος



Τμήμα Φυσικοθεραπείας





Τομέας Α: Κυκλοφορικό – Μυοσκελετικό Σύστημα

ΜΕΛΗ Δ.Ε.Π - Ε.ΔΙ.Π. του ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Τομέας Β: Νευρικό Σύστημα

Τομέας Γ: Αναπνευστικό Σύστημα

Αικ. Κομπότη

Λέκτορας Εφαρμ.

14 ΔΕΠ

5 Καθηγητές

2 Αν. Καθηγητές

4 Επ. Καθηγητές

3. Λέκτ. Εφαρμ

02 ΕΔΙΠ
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• Εργαστήριο «Μυοσκελετικής Φυσικοθεραπείας»

Διευθυντής: Καθ. Γ. Γεωργούδης

http://masterphys.uniwa.gr/

• Εργαστήριο «Νευρομυϊκής & Καρδιαγγειακής 

Μελέτης της Κίνησης»

Διευθυντής: Καθ. Γ. Παπαθανασίου

https://lanecasm.uniwa.gr/

• Εργαστήριο «Προηγμένης Φυσικοθεραπείας»

Διευθυντής: Επ. Καθ. Γ. Κουμαντάκης

https://ladphys.uniwa.gr/



Τμήμα Φυσικοθεραπείας

• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών

«Νέες Μέθοδοι στη Φυσικοθεραπεία»

http://masterphys.uniwa.gr/

• Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών

http://www.phys.uniwa.gr/postgraduate-studies/

• Πρόγραμμα Μεταδιδακτορικής Έρευνας

http://www.phys.uniwa.gr/postgraduate-studies/



Υποψήφιοι Διδάκτορες  - Μεταδιδακτορικοί Ερευνητές 

του ΤΜΗΜΑΤΟΣ

22 Υποψήφιοι Διδάκτορες

Μεταδιδακτορικοί Ερευνητές

X

X

X



Τμήμα Φυσικοθεραπείας

Κατάταξη Τμήματος

βάση 

μορίων εισαγωγής 

Πανελλαδικά

0 5000 10000 15000 20000 25000

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ (ΑΘΗΝΑ)

ΙΑΤΡΙΚΗΣ (ΛΑΡΙΣΑ)

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ (ΑΘΗΝΑ)

ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ (ΜΟΝΟ ΓΙΑ …

ΙΚΑΡΩΝ (ΣΙ) ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ (ΑΘΗΝΑ) - ΠΑΝΤΕΙΟ

ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (ΠΕΙΡΑΙΑΣ)

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ (ΙΩΑΝΝΙΝΑ)

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ …

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΑΙΓΑΛΕΩ)

99η θέση / 428+
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Κατάταξη Τμήματος

βάση 

μορίων εισαγωγής 

εντός ΠΑΔΑ

1η θέση  

8.000

9.000

10.000

11.000

12.000

13.000

14.000

15.000

16.000

17.000
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Βάση Εισαγωγής Τμημάτων Φυσικοθεραπείας

& Βαθμολογία 1ου Εισακτέου ΠΑΔΑ

ΠΑ.Δ.Α.

ΔΙ.ΠΑ.Ε

Παν/μιο Θεσσαλίας

Παν/μιο Πατρών

Παν/μιο Πελοποννήσου

ΜΕΓΙΣΤΑ ΜΟΡΙΑ

1η θέση  
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53 23 47
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1.626
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(Άλλη Σειρά)

ΠΡΟΤΙΜΗΣΗ

(Συνολικά)

Στατιστικά Προτίμησης του Τμήματος 

από Υποψηφίους 2022
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ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΣΑΚΤΕΩΝ

ΘΕΣΗ ΠΡΟΤΙΜΗΣΗΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Από Εισακτέους 2022



5 Τελετές Καθομολόγησης
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118 Απόφοιτοι Π.Ε.

Μέσος Όρος 

Βαθμού Πτυχίου: 7,61 

Από «λίαν Καλώς» έως 

«Άριστα»

3 Απόφοιτοι Τ.Ε. 

1η Τελετή 

Καθομολόγησης 

5

5,5

6

6,5

7

7,5

8

8,5

9

9,5

1 5 9

1
3

1
7

2
1

2
5

2
9

3
3

3
7

4
1

4
5

4
9

5
3

5
7

6
1

6
5

6
9

7
3

7
7

8
1

8
5

8
9

9
3

9
7

1
0
1

1
0
5

1
0
9

1
1
3

1
1
7

1
2
1

Β
α

θ
μ

ό
ς 

Π
τ
υ

χ
ίο

υ

Απόφοιτοι - 1η Τελετή Καθομολόγησης

5 Απόφοιτοι με 

Βαθμό «Άριστα»

Βαθμός Πτυχίου :  8,89 - ΑΡΙΣΤΑ1ος =



Τμήμα Φυσικοθεραπείας

78 Απόφοιτοι Π.Ε.

Μέσος Όρος 

Βαθμού Πτυχίου: 7,48 

Από «λίαν Καλώς» έως 

«Άριστα»

4 Απόφοιτοι Τ.Ε. 

2η Τελετή 

Καθομολόγησης 

2 Απόφοιτοι με 

Βαθμό «Άριστα»

Βαθμός Πτυχίου :  9,12 - ΑΡΙΣΤΑ1ος =
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Απόφοιτοι - 2η Τελετή Καθομολόγησης
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80 Απόφοιτοι Π.Ε.

Μέσος Όρος 

Βαθμού Πτυχίου: 7,35

13 Απόφοιτοι Τ.Ε. 

3η Τελετή 

Καθομολόγησης 

2 Απόφοιτοι με 

Βαθμό «Άριστα»

Βαθμός Πτυχίου :  8,59- ΑΡΙΣΤΑ1ος =
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Απόφοιτοι - 3η Τελετή Καθομολόγησης

3η Τελετή Καθομολόγησης
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76 Απόφοιτοι Π.Ε.

Μέσος Όρος 

Βαθμού Πτυχίου: 7,3

4 Απόφοιτοι Τ.Ε. 

4η Τελετή 

Καθομολόγησης 

5 Απόφοιτοι με 

Βαθμό «Άριστα»

Βαθμός Πτυχίου :  8,92- ΑΡΙΣΤΑ1ος =
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Απόφοιτοι - 4η Τελετή Καθομολόγησης

4η Τελετή Καθομολόγησης
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84 Απόφοιτοι Π.Ε.

Μέσος Όρος 

Βαθμού Πτυχίου: 7,59

5 Απόφοιτοι Τ.Ε. 

5η Τελετή 

Καθομολόγησης 

10 Απόφοιτοι με 

Βαθμό «Άριστα»

Βαθμός Πτυχίου :  9,18- ΑΡΙΣΤΑ1ος =
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Απόφοιτοι - 5η Τελετή Καθομολόγησης

5η Τελετή Καθομολόγησης













Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Πιστοποίηση

• Πριν την Επίσκεψη των Αξιολογητών

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ

Προϋπάρχουσα αξιολόγηση 

Σύνταξη – ολοκλήρωση Κανονισμών

Ενημέρωση ακαδημαϊκής κοινότητας Τμήματος

Οργάνωση & Συντονισμός της επιτόπιας επίσκεψης



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Πιστοποίηση

• Κατά τη διάρκεια της Επίσκεψης των Αξιολογητών

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ

Πληθώρα αιτούμενων στοιχείων 

Περιορισμένο χρονικό πλαίσιο 



Τμήμα Φυσικοθεραπείας
Πιστοποίηση

• Μετά την Επίσκεψη των Αξιολογητών

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ

Χρησιμοποίηση πορίσματος και προτάσεων 

Κλινικό γνωστικό αντικείμενο & αξιολογητές – πόρισμα

Τρόπος διατήρησης μιας δυναμικής διαδικασίας 



Ευχαριστούμε 

Επιμέλεια :
Καθ. Γ. Γιόφτσος

Πρόεδρος Τμήματος 

Πιστοποίηση ΠΠΣ

Ακαδ. Έτος 2022-23 

Τμήμα Φυσικοθεραπείας


